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1. Dane personalne
Imi¢ i nazwisko Anna Zadernowska

Miejsce pracy  Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie
Wydzial Nauki o Zywnosci
Katedra Mikrobiologii Przemystowej i Zywnosci

2. Posiadane dyplomy, stopnie naukowe/artystyczne — z podaniem nazwy, miejsca
i roku ich uzyskania oraz tytulu rozprawy doktorskiej

23.11.2005 Stopien doktora nauk rolniczych w zakresie technologii zywnosci
i zywienia, specjalno$¢ mikrobiologia przemystowa, Uniwersytet
Warminsko-Mazurski w Olsztynie, Wydzial Nauki o Zywnosci. Temat
pracy. ,Metabolizm i fizjologia paleczek Lactobacillus sp.
w przecierowym soku marchwiowym”. Praca wykonana w Katedrze
Mikrobiologii Przemystowej i Zywno$ci.

Promotor: prof. dr hab. Lucja Laniewska-Trokenheim

16.06.2000 Tytut  magistra  inzyniera.  Uniwersytet =~ Warminsko-Mazurski
w Olsztynie, Wydzial Ochrony Srodowiska i Rybactwa Srodladowego.
Temat pracy magisterskiej: ,,Mikrobiologiczne badania ryb i wody
wschodniej cze$ci jeziora O$win”. Praca wykonana w Katedrze
Mikrobiologii Srodowiskowej UWM w Olsztynie.

Promotor: prof. dr hab. inz. Izabella Zmystowska

3. Informacje o dotychczasowym zatrudnieniu w jednostkach  naukowych/

artystycznych
01.01.2006 — 1.09.2007 Stanowisko: Specjalista
Miejsce pracy: Uniwersytet Warminsko-Mazurski
w  Olsztynie, Wydziat Nauki o Zywnoéci, Katedra
Mikrobiologii Przemystowej i Zywnoéci
01.09.2007 — do chwili Stanowisko: Adiunkt
obecnej Miejsce pracy: Uniwersytet Warminsko-Mazurski

w  Olsztynie, Wydziat Nauki o Zywnoéci, Katedra
Mikrobiologii Przemystowej i Zywnosci
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4. Wskazanie osiagni¢cia wynikajacego z art. 16 ust. 2 ustawy z dnia 14 marca 2003 r.

o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie

sztuki (Dz. U. nr 65, poz. 595 ze zm.)

Osiagniecie pod tytutem:

»Paleczki z rodziny Enterobacteriaceae: Salmonella sp. i Yersinia enterocolitica jako

mikrobiologiczne zagrozenie bezpieczenstwa zywnosci pochodzenia zwierzecego”

tworzy cykl powigzanych tematycznie publikacji obejmujacych 6 prac z listy A MNISW

zgodnie z rokiem wydania, natomiast zgodnie z wykazem MNiSWy;5, 5 publikacji ukazato

si¢ w czasopismach z listy A, natomiast 1 w czasopismie z listy B.

Al.

A2.

Zadernowska A., Chajecka-Wierzchowska W., Laniewska-Trokenheim L., ,,Yersinia
enterocolitica: a dangerous, but often ignored, foodborne pathogen”, Food Reviews
International, 2014, 30 (1), 53-70.

IF=2.205; MNiSW,5 - 30 pkt. Cytowania: 5 (bez autocytowan)
Moj wktad w powstanie tej publikacji polegatl na opracowaniu koncepcji publikacji,
zebraniu literatury oraz wykonaniu prac zwigzanych z przygotowaniem wstepnej

i ostatecznej wersji manuskryptu. Moj udziat procentowy szacuje na 75%.

Zadernowska A., Chajecka-Wierzchowska W., ,Prevalence, biofilm formation and
virulence markers of Salmonella sp. and Yersinia enterocolitica in food of animal
origin in Poland”, LWT — Food Science and Technology, online 03.10.2016, 75(2017),
552-556.

IF*=3.290; MNiSWy0;5 - 35 pkt.

Moj wktad w powstanie tej publikacji polegal na opracowaniu koncepcji badan,
metodyki, zaplanowaniu i wykonaniu analiz laboratoryjnych, opracowaniu
i interpretacji wynikoéw, sformutowaniu wnioskow oraz przygotowaniu manuskryptu,

autor korespondencyjny. Moj udziat procentowy szacuje na 90%.

*) IF za 2016 r. dla ww. czasopisma nie zostal obliczony, w zwiazku z tym podany jest 5-letni IF.
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A3.

A4,

AS.

AG.

Zadernowska A., Chajecka-Wierzchowska W., Ogryzek M.P., ,,Growth potential
of Yersinia enterocolitica in blue cheese and in blue cheese with probiotic -
Lactobacillus acidophilus LA-5", Journal of Food Science and Technology, 2015,
52(11), 7540-7544.

IF=1.241; MNiSWg35 - 35 pkt.

Moj wktad w powstanie tej publikacji polegal na opracowaniu koncepcji badan,
metodyki, zaplanowaniu i wykonaniu analiz laboratoryjnych, opracowaniu
i interpretacji wynikow, sformutowaniu wnioskéw oraz przygotowaniu manuskryptu,

autor korespondencyjny. M¢oj udziat procentowy szacuje na 85%.

Chajecka-Wierzchowska W., Zadernowska A., Kilebukowska L., taniewska-
Trokenheim L., ,,.Salmonella Detection in Poultry Meat — Validation of VIDAS Xpress
Automatic Enzyme-Linked Fluorescent Immunoassay-Based Method”, Journal
of Food Safety, 2012, 32:407-414.

IF=0.820; MNiSWy;5 - 20 pkt. Cytowania: 4 (bez autocytowan)

Moj wktad w powstanie tej publikacji polegal na opracowaniu koncepcji badan,
metodyki, zaplanowaniu i wykonaniu czesci analiz laboratoryjnych, opracowaniu
i interpretacji wynikow, sformutowaniu wnioskow oraz przygotowaniu manuskryptu.

MG6j udzial procentowy szacuje na 45%.

Zadernowska A., Chajecka-Wierzchowska W., Kigbukowska L., ,,Fluorescencyjna
hybrydyzacja in situ jako alternatywna metoda oznaczania obecnosci pateczek
Salmonella sp. w migesie drobiowym”, Zywnosé¢. Nauka. Technologia. Jakosé¢, 2014,
1(92), 92-102.

IF=0; MNiSWa015 - 13 pkt. (MNiSWog14 - 15 pkt)

Moj wktad w powstanie tej publikacji polegal na opracowaniu koncepcji badan,
metodyki, zaplanowaniu i wykonaniu wiekszosci analiz laboratoryjnych, opracowaniu
i interpretacji wynikow, sformutowaniu wnioskow oraz przygotowaniu manuskryptu,

autor korespondencyjny. Moj udziat procentowy szacuje na 75%.

Zadernowska A., Chajecka-Wierzchowska W., Kiebukowska L., ,,Vidas UP Enzyme-
Linked Fluorescent Immunoassay Based on Recombinant Phage Protein and

Fluorescence In Situ Hybridization as Alternative Methods for Detection
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of Salmonella enterica Serovars in Meat”, Foodborne Pathogens and Disease, 2014,
11(9), 747-52.

IF=1.905; MNiSW3q35 - 30 pkt. Cytowania: 1 (bez autocytowan)

Moj wktad w powstanie tej publikacji polegal na opracowaniu koncepcji badan,
metodyki, zaplanowaniu i wykonaniu wigkszosci analiz laboratoryjnych, opracowaniu
i interpretacji wynikow, sformutowaniu wnioskow oraz przygotowaniu manuskryptu.

MOoj udziat procentowy szacuje na 80%.

Liczba punktow MNiSWp15: 163

Liczba punktow MNiSW zgodnie z rokiem opublikowania: 165
Impact Factor zgodnie z rokiem wydania: 9.461

Cytowania w bazie Web of Science: 10 (bez autocytowan)

5. Omowienie celu naukowego ww. prac i osiggnietych wynikéw wraz z oméwieniem

ich ewentualnego wykorzystania

Zgodnie z corocznymi raportami Europejskiego Urzedu ds. Bezpieczenstwa Zywnosci
(EFSA) Salmonella sp. jest wymieniana jako drugi, natomiast Yersinia enterocolitica jako
trzeci pod wzgledem czesto$ci wystepowania enteropatogen odpowiedzialny za zatrucia
pokarmowe. Obie bakterie s3 Gram-ujemnymi, chorobotwérczymi pateczkami pochodzenia
jelitowego. Za glowne zrodlo zakazen tymi bakteriami uznawane jest migso, ale rezerwuarem
moze by¢ niemal kazdego rodzaju zywnos$¢, w tym produkty mleczarskie, ryby, warzywa
i owoce. Mimo ze obie sg bakteriami pochodzenia jelitowego i naleza do tej samej rodziny, to
znacznie r6znig si¢, jesli chodzi o warunki wzrostu 1 metody ich izolacji. Podczas gdy wsrod
ponad 2500 serowarow Salmonella wszystkie uznaje si¢ za chorobotwoércze, to z 18 gatunkow
nalezacych do rodzaju Yersinia, trzy: Yersinia pestis (obecnie o marginalnym znaczeniu),
Yersinia pseudotuberculosis i Yersinia enterocolitica uznaje si¢ za chorobotworcze. Wsrod
Y. enterocolitica wyroznia si¢ sze$¢ biotypow 1A, 1B, 2, 3, 4 i 5, ktore okreSla si¢
na podstawie zdolno$ci do fermentacji trehalozy, ksylozy, eskuliny czy wytwarzania
pirazynamidazy oraz esterazy Tweenu. Za najbardziej chorobotwoércze dla ludzi uwaza si¢
szczepy nalezace do biotypu 1B, a na podstawie chemicznego zr6znicowania termostabilnego

antygenu somatycznego O wyréznia si¢ dodatkowo ponad 70 grup serologicznych
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Y. enterocolitica, migdzy ktorymi istnieje pokrewienstwo antygenowe. Przypadki jersiniozy
sg w Polsce obowigzkowo zglaszane do Panstwowej Inspekcji Sanitarnej od 2002 roku.
Wezesniej zachorowanie wywotane przez te bakterie bylo traktowane jako ,,inne bakteryjne
zakazenia jelitowe”. Natomiast do roku 2004 zglaszano razem przypadki jersiniozy jelitowe]
i pozajelitowej. Dopiero od roku 2005 przypadki takie podaje si¢ oddzielnie. Jersinioza
w krajach Unii Europejskiej, zgodnie z Decyzja Nr 2119/98/WE ustanawiajaca sie¢ nadzoru
epidemiologicznego i zwalczania chordb zakaznych, zostala obj¢ta nadzorem jako choroba
wywolana zakazong zywnoscig. Mozna si¢ nig rOwniez zarazi¢ od zwierzat domowych i dziko
zyjacych oraz przez kontakt z zainfekowanymi ludzmi. Yersinia enterocolitica jako jedyna
bakteria z rodziny Enterobacteriaceae nalezy do patogenéw psychrotrofowych, tzn. majacych
zdolno$§¢ namnazania si¢ w warunkach chlodniczych. Zdolno$¢ namnazania w niskich
temperaturach sprawia, ze nawet przy obecnosci duzych populacji mikroflory towarzyszacej
w trakcie przechowywania chlodniczego, pateczki te moga zdominowac pozostata mikroflore.
Nie ma natomiast danych, jak przebiega ich namnazanie w takich warunkach, gdy mikroflore
towarzyszacg stanowig probiotyczne bakterie fermentacji mlekowej. Y. enterocolitica
nalezace do biotypu 1B 1 serotypu O:8 (uznawane za najbardziej chorobotwodrcze) przez wiele
lat byly nazywane ,,serotypem amerykanskim” z uwagi na obszar ich wystepowania, jednak
w ostatnich latach obserwuje si¢ znaczng ekspansje¢ pateczek nalezacych do tego biotypu
rowniez w krajach europejskich. W Polsce poczawszy od roku 2004 notuje si¢ coroczny
wzrost liczby szczepéw o tym serotypie. Zgodnie z aktualnymi danymi literaturowymi
Y. enterocolitica o bio-serotypie 1B/O:8 stanowi drugi co do czestosci izolacji bio-serotyp
izolowany z materialu klinicznego w naszym kraju. Niewiele jest natomiast danych zaréwno
na temat wystgpowania, jak i zroznicowania biotypowego Y. enterocolitica w zywnosci.
Biorac pod uwage rozprzestrzenianie si¢ w Europie zjadliwych serotypéw dotychczas
oznaczanych tylko w Stanach Zjednoczonych, badania zywnosci pod tym katem i proba
odpowiedzi na pytanie, czy rowniez wérod szczepow wystepujacych w zywnosci biotyp 1B/
serotyp O:8 jest dominujacy, sa niezmiernie wazne.

Zdecydowanie wigcej publikacji poswiecono pateczkom Salmonella sp., jednak
najczesciej analizy zywnosci koncza si¢ na wykrywaniu obecnosci tych patogenow, bez
dalszego ich serotypowania, ewentualnie uzywane sa do tego celu zestawy surowic. Niewiele
natomiast jest danych na temat wystepowania w zywnos$ci jednocze$nie obu omawianych
pateczek z rodziny Enterobacteriaceae. Wazny z punktu widzenia producentow zywnosci jest

fakt, ze standardowe metody oznaczania Salmonella sp. sa bardzo czasochlonne, moga trwac
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do 7 dni w zaleznosci od potrzeby realizacji biochemicznych i serologicznych potwierdzen.
Jest to klopotliwe, zwlaszcza w przypadku produktow o krotkim terminie przydatnosci
do spozycia, dla ktoérych zgodnie z rozporzadzeniem WE 2073/2005 z p6zn. zm. Salmonella
sp. stanowig kryterium bezpieczenstwa mikrobiologicznego. Nie moga one opusci¢ magazynu
do momentu otrzymania ostatecznych wynikow badan mikrobiologicznych. Istnieje szereg
metod alternatywnych, roéwniez posiadajacych walidacjc AFNOR (Association Frangaise de
Normalisation), ktorymi w zasadzie nie otrzymuje si¢ wynikoéw falszywie ujemnych, ale
problem stanowig wyniki falszywie pozytywne, co moze generowa¢ duze straty finansowe dla
producentéw zywnosci. Najczescie] wyniki takie otrzymuje si¢ dla surowcéw 1 produktéw

znacznie zanieczyszczonych innymi pateczkami z rodziny Enterobacteriaceae, np. miesa.

Cele badan:

- analiza czestosci wystepowania Salmonella sp. oraz Yersinia enterocolitica
w surowcach 1 produktach pochodzenia zwierzgcego,

- okreslenie przynaleznosci wyizolowanych Salmonella sp. do serowaréw S. Typhi,
S. Typhimurium, S. Enteritidis i przynaleznosci Y. enterocolitica do biotypu oraz
okreslenie patogennego potencjatu tych paleczek na podstawie chromosomalnych
markeroéw zjadliwosci: ail iyst,

- okreslenie zdolnosci do tworzenia biofilmu przez wyizolowane z zywnos$ci pateczki
Salmonella i Y. enterocolitica,

- okreslenie mozliwosci wzrostu Yersinia enterocolitica w obecnosci kultur
probiotycznych,

- okreslenie mozliwosci zastosowania metod alternatywnych: fluorescencyjna
hybrydyzacja in situ, testy immunoenzymatyczne Vidas SLMX oraz testy oparte
na rekombinowanych biatkach fagowych Vidas UP do oznaczania Salmonella sp.

w wysokoobcigzonej mikroflorg towarzyszacg matrycy jaka jest migso

Badania rozpoczeto od analizy surowcoéw i1 produktoéw pochodzenia zwierzecego pod
katem wystepowania Salmonella sp. i Yersinia enterocolitica, analizy byty kontynuowane
przez caly okres badan, tj. w latach 2011-2015, kiedy to roéwnolegle realizowano pozostate
dos$wiadczenia. Wyizolowane szczepy przechowywano w systemie MicroBank® (Biocorp)

w zamrazarce niskotemperaturowej (-80°C). Szczepy te stosowano podczas kolejnych badan,
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tj. do okreslania poprawno$ci wigzania z sondami, do zanieczyszczania prob przy okreslaniu
czulo$ci i specyficznosci metod alternatywnych.

Analiza dostgpnej literatury wykazata bardzo ograniczong liczb¢ opracowan
traktujacych o Yersinia enterocolitica w zywnos$ci. W zwigzku z tym powstala publikacja Al,
w ktorej szczegdtowo omowiono charakterystyke biochemiczng i patogennos¢ omawianych
pateczek, ich wystepowanie, wptyw czynnikoéw fizyko-chemicznych i metody oznaczania
w zywno$ci. Zestawiono roéwniez przypadki ognisk zatru¢ pokarmowych na przestrzeni
kilkudziesieciu lat. Zgodnie z danymi literaturowymi mleko i produkty mleczarskie majg
bardzo duzy udziat w zatruciach tymi paleczkami. Najwigksze ognisko epidemiczne
(obejmujace 1051 osdb) zwigzane z omawiang bakteria odnotowano w Japonii w 1980 roku
po spozyciu skazonego mleka. Kolejne zachorowania zwigzane z produktami mleczarskimi
miaty miejsce m.in. w Kanadzie, Stanach Zjednoczonych i Szwecji. Dane te mialy wptyw
na wybor produktow badanych w publikacji A3. Potwierdzeniem braku tego typu artykuléw
I jednoczesnie jego wysokiej warto$ci naukowej jest moim zdaniem fakt przyjecia go przez
renomowane, wysokopunktowane (30 punktow) czasopismo z listy A: Food Reviews
International. Ponadto, mimo ze artykul ukazal si¢ niedawno (w roku 2014), jest czgsto
cytowany.

Publikacja A2. Przeprowadzono badania 330 probek zywnos$ci (rozne rodzaje migsa,
wedliny, sery). W probkach oznaczano obecnos¢ Salmonella sp. oraz Y. enterocolitica. Dla
wyizolowanych szczepow Salmonella sp. okres$lano przynaleznosci do serotypow S. Typhi,
S. Typhimurium i S. Enteritidis, a dla Y. enterocolitica przynalezno$¢ do biotypu. Ponadto
okreslano zdolno§¢ wyizolowanych szczepéw do wytwarzania biofilmu 1 okres§lano
wystgpowanie wybranych czynnikow wirulencji tych bakterii. Obecno$¢ Salmonella sp.
stwierdzono w 16 (5,5%) probach, natomiast Yersinia enterocolitica w 7 (2,1%). W Zadnej
z badanych probek nie stwierdzono jednoczesnie obu bakterii. Badane drobnoustroje nie
zostaly wykryte W zadnej probie zywnosci gotowej do spozycia (wedliny, sery). W wyniku
serotypowania metoda multiplex PCR 4 szczepy zakwalifikowano jako S. Typhimurium,
2 jako S. Enteritidis, natomiast zaden z wyizolowanych szczepow nie nalezat do serotypu
S. Typhi. Dziesi¢¢ szczepow nie nalezato do zadnego z oznaczanych serotypow. U wszystkich
badanych Salmonella sp. stwierdzono gen invA kodujacy biatko inwazyjnosci istotne
w procesach wnikania Salmonella sp. do komoérek epitelialnych jelita. Natomiast plazmidowy
gen spvC réwniez odpowiedzialny za wirulencje tych pateczek wykryto tylko u 3 (18,7%)

szczepow. Wszystkie Yersinia enterocolitica nalezaty do biotypu 1A, Zaden ze szczepdw nie
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posiadat genéw ail i yStA, natomiast u pieciu wykryto gen ystB. Zaden z 16 szczepéw
Salmonella sp. i 7 szczepow Yersinia enterocolitica nie wykazal silnych zdolnosci
wytwarzania biofilmu, 7 szczepow Salmonella sp. i 3 szczepy Yersinia enterocolitica
wykazywalo umiarkowane zdolno$ci adhezyjne.

Publikacja A3. Yersinia enterocolitica nalezy do bakterii psychrotrofowych majacych
zdolno$¢ do namnazania w warunkach chlodniczych. Nawet przy obecnosci duzych populacji
mikroflory towarzyszacej w trakcie przechowywania chlodniczego, paleczki te moga
zdominowa¢ S$rodowisko. W zwigzku z brakiem danych, jak przebiega ich namnazanie
w takich warunkach, gdy mikroflore towarzyszaca stanowig probiotyczne bakterie fermentacji
mlekowej, podjeto badania ktorych celem bylo okreslenie mozliwosci wzrostu Yersinia
enterocolitica w serze z przerostem plesni oraz w takim samym serze z przerostem plesni, ale
z dodatkiem kultury probiotycznej (Lactobacillus acidophilus LA-5). Pelnemu cyklowi
badan poddano po 5 roznych partii serow pochodzacych od tego samego producenta.
Okreslano mozliwos¢ rozwoju Yersinia enterocolitica w temp. 3°C, 6°C, 9°C, 12°C i 15°C
w dziesieciu interwatach czasowych do 480 godzin przechowywania. Jako poczatkowe
zanieczyszczenie stosowano ~10° cfu/g Yersinia enterocolitica. Badania wykazaly,
ze w nizszych temperaturach nastepowat systematyczny wzrost liczby komorek przez caly
okres przechowywania, podczas gdy w temperaturach wyzszych obserwowano faze
stacjonarng i faz¢ zamierania. Porownujgc wzrost liczby komoérek Yersinia enterocolitica
w obu serach, mozna zauwazy¢, ze w temperaturach 6°C, 9°C i 12°C liczba komorek
badanych bakterii byta nizsza w serze z probiotykiem w poréwnaniu z serem bez dodatku
Lactobacillus acidophilus LA-5" na kazdym etapie do$wiadczenia. Niemniej jednak dodatek
kultury probiotycznej nie eliminowat Yersinia enterocolitica, wigc nie gwarantowat
bezpieczenstwa mikrobiologicznego produktu.

Kolejnym etapem badan bylo okreSlenie mozliwosci zastosowania metod
alternatywnych do oznaczania obecnosci Salmonella w migsie. Zastosowano testy VIDAS
Salmonella (SLMX) wykrywajace pateczki Salmonella sp. w wyniku reakcji
immunoenzymatycznej. Opieraja si¢ one na zdolnosci do tworzenia komplekséw migdzy
przeciwcialami a antygenami obecnymi w probie, ktore nastgpnie znakowane sa fosfataza
alkaliczng. Aparat odczytuje wyniki na podstawie intensywnosci fluorescencji (ELFA). Mimo
7e testy posiadaja walidacje AFNOR, producent zaleca przeprowadzanie walidacji dla
konkretnych badanych produktéw. W publikacji A4 przeprowadzono badania migsa

z kurczaka, indyka, kaczki i gesi. Okre$lano poziom mikroflory towarzyszacej oraz
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zaszczepiano migso paleczkami Salmonella sp. na réznym poziomie zanieczyszczenia.
Przeprowadzone badania wykazaty, ze mikroflora towarzyszaca moze znaczaco wplywac
na liczbe wynikow falszywie pozytywnych. Najwigcej takich wynikow otrzymano
w probkach migsa z kurczaka.

Kolejnym etapem badan w zwigzku z duza liczbg wynikoéw falszywie pozytywnych
otrzymywanych z uzyciem testow VIDAS Salmonella (SLMX) bylo dalsze poszukiwanie
szybkiej 1 wysoce specyficznej metody oznaczania obecno$ci tych pateczek w miesie.
Rozpoczeto badania z uzyciem techniki FISH (fluorescencyjna hybrydyzacja in situ), ktora
oparta jest na zdolnosci komoérek do wigzania si¢ z fluorescencyjnie znakowang sonda,
stanowigcg krotkie sekwencje oligonukleotydéw. Polgczenie materiatu zawartego w probce
z komplementarng sondg mozna obserwowa¢ w mikroskopie epifluorescencyjnym. Technika
FISH i jej modyfikacje sa szeroko stosowane w medycynie i analizach $rodowiskowych.
Zywnoéé z uwagi na specyficzne i bardzo zrdéznicowane wiasciwosci fizykochemiczne jest
niejednorodnym materialem do badan tg technika, liczba publikacji traktujacych o jej
zastosowaniu do oznaczania Salmonella sp. w zywnoSci jest ograniczona. Bytam
kierownikiem grantu finansowanego przez NCN - , Fluorescencyjna hybrydyzacja in situ
(FISH) jako alternatywa dla testéw mini VIDAS i standardowych metod ISO w wykrywaniu
obecnosci Salmonella sp. i Listeria monocytogenes w zywnosci pochodzenia zwierzgcego”,
w ramach ktérego podjeliSmy sie przegladu sond dostgpnych w bazach literaturowych oraz
okreslenia mozliwosci zaprojektowania wilasnej specyficznej sondy przy uzyciu programu
ARB do oznaczania Salmonella sp. Do projektowania wykorzystywaliémy najnowsze bazy
SILVA Release 119 zawierajace sekwencje matej (16S/18S, 534,968 sekwencji) oraz duzej
(23S/28S) podjednostki rybosomalnego RNA. Nastepnie sondy byly sprawdzane przy
pomocy probeCheck. Po wnikliwej analizie mozliwo$ci zastosowania sond wyszukanych
w literaturze 1 badaniach wstepnych z zaprojektowanymi sondami podje¢liSmy decyzje
o prowadzeniu dalszych badan w oparciu o sonde Sal3 (5-3' AATCA CTTCA CCTAC
GTG).

Publikacja A5. Podczas pierwszego etapu do weryfikacji poprawnosci wigzania sondy
stosowano monokultury i kultury mieszane szczepow referencyjnych 1 wyizolowanych
w poprzednich etapach, namnozone na podlozu bulionowym. W badaniach monokultur
Salmonella sp. catkowite pokrycie sygnatu komoérek wizualizowanych z zastosowaniem
sondy specyficznej znakowanej fluorescencyjnie Cy3, sondy uniwersalnej EUB33s

znakowanej Cy5 oraz z interkalatorem DAPI (4',6-diamidyno-2-fenyloindol) przyjmowano
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za wynik prawidlowy. Obserwowane pokrycie wszystkich sygnatow traktowano jako
prawidlowo przeprowadzong permeabilizacje komorek Salmonella sp. i zwigzanie si¢
wszystkich obecnych w preparacie komorek z sondami. Natomiast w badaniach kultur
mieszanych za wynik prawidlowy uznawano catkowite pokrycie si¢ sygnalow komoérek
zwigzanych z EUBs33g i DAPI oraz fluorescencje wybranych komodrek (Salmonella sp.).
Niespecyficzne wigzania sond oligonukleotydowych zweryfikowano sonda NON3sg,
stanowigcg kontrole negatywna. Dodatkowo potwierdzono pokrywanie si¢ sygnatow
pochodzacych od fluorochroméw: Cy3, Cy5 z fluorochromem DAPI. Preparaty analizowano
przy uzyciu mikroskopu epifluorescencyjnego OLYMPUS BXS51 wyposazonego w 100W
palnik rteciowy, kolorowa kamere cyfrowa XC10 do obserwacji w IR, chlodzong uktadem
Peltiera z elementem $§wiatloczutym CCD oraz odpowiednie zestawy filtrow dla
fluorochromow: Cy3 (U-M41007 w zakresie 530-560nm), Cy5 (U-M41008 w zakresie 590-
650nm), DAPI (U-MNU2 w zakresie 360-370nm). Analiz¢ obrazu prowadzono
z wykorzystaniem oprogramowania wersji CellSens Dimension plus Solution Multi Channel
5D. Zdjgcia preparatow wykonywano przy stalym czasie naswietlania. Ta cze$¢ badan byta
niezmiernie istotna, poniewaz pozwolita na potwierdzenie specyficznosci wigzania si¢ sondy
tylko z materialem genetycznym pateczek Salmonella sp. Wigckszo$¢ badan innych autorow
dotyczacych wykrywania Salmonella sp. technikg FISH dotyczy jedynie badan zywnosci
zakupionej w handlu. Duzg rozbiezno$¢ (najczesciej technikg FISH otrzymuja znacznie
wigcej wynikow pozytywnych) w wynikach metodg standardowg a FISH autorzy innych
publikacji thumacza wystgpowaniem komorek w stanie VBNC - nichodowalnych na podtozu
statym ale zawierajacych odpowiednig ilo§¢ rRNA niezbednego do zwigzania z sonda. Inni
autorzy nie przeprowadzali jednak weryfikacji poprawnosci protokotu i poprawnosci wigzania
sondy, co zostalo empirycznie, z uzyciem aktywnych szczepéw przeprowadzone podczas
naszych badan. By¢ moze w badaniach innych autoréw wystgpowato niespecyficzne wigzanie
z zastosowanymi sondami.

Nastepny etap badan obejmowat badania kontaminowanego migsa drobiowego.
Technika FISH nie uzyskano wynikow pozytywnych w probach kontaminowanych innymi
niz Salmonella sp. pateczkami z rodziny Enterobacteriaceae, podczas gdy z uzyciem testow
SLMX uzyskano pig¢ wynikow falszywie pozytywnych.

Publikacja A5. Pierwszy etap obejmowal analiz¢ mikrobiologiczng zakupionego miegsa
— okreslenie tzw. matrycy. Zastosowano system TEMPO (Biomerieux) do oznaczenia ogdlnej

liczby drobnoustrojow tlenowych mezofilnych (TVC) i liczby Enterobacteriaceae (EB).
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W kolejnym etapie badan migso kontaminowano komoérkami Salmonella sp. na trzech
poziomach zanieczyszczenia: wysoki (1000-5000 komorek na 25 g), $redni (100-500
komorek na 25 @) i niski (10-50 komorek na 25 g). Przygotowywano dwie partic probek.
Do pierwszej partii, przeznaczonej do analizy FISH i ISO dodawano 225 ml zbuforowanej
wody peptonowej (Merck), do drugiej przeznaczonej do analizy VIDAS dodawano
zbuforowanej wody peptonowej z dodatkiem suplementu do Vidas UP, przednamnazanie
prowadzono w 41,5°C/24h. Konieczno$¢ przygotowania dwoch partii probek wynikata
ze specyfiki pierwszego etapu wstepnego namnazania z zastosowaniem testu Vidas UP (test
oparty o rekombinowane biatka fagowe). Po tym czasie wykonywano dalsze analizy zgodnie
z PN-1S0-6579:2003, immunoanalizatorem miniVidas oraz technika FISH. Na podstawie
otrzymanych wynikéw okreslano wzgledna specyficzno$¢, wzgledna zgodnos¢, wzgledng
czulo$¢ metody oraz poziom wykrywalnosci. Zastosowano takze test Kappa Cohena do oceny
istotnych podobienstw miedzy: oczekiwanymi wynikami i wynikami otrzymanymi
w metodzie 1SO, oczekiwanymi rezultatami i wynikami otrzymanymi metoda Vidas oraz
oczekiwanymi rezultatami i wynikami otrzymanymi metodg FISH. Najwyzszy poziom
zanieczyszczenia oznaczono w migsie drobiowym. Ogodlna liczba mikroflory tlenowe;j
mezofilnej ksztaltowala si¢ na poziomie od 3,1 log cfu/g do 6,2 log cfu/g, natomiast liczba
pateczek z rodziny Enterobacteriaceae od log 2,2 cfu/g do log 3,2 cfu/g. W probkach migsa
wolowego 1 wieprzowego ogdlna liczba mikroflory tlenowej mezofilnej nie przekraczata log
3,6 cfu/g, a w przypadku pateczek z rodziny Enterobacteriaceae nie przekraczala log 1,8
cfu/g. Wyniki oznaczania obecnos$ci Salmonella w migsie kontaminowanym zalezne byty od
poziomu wprowadzonego inokulum oraz od liczebno$ci mikroflory towarzyszacej. Najmniej
zadowalajace wyniki uzyskano w przypadku probek migsa drobiowego, gdzie og6dlna liczba
mezofilnych drobnoustrojéw tlenowych oraz liczba pateczek nalezacych do rodziny
Enterobacteriaceae byta najwyzsza. Stanowilo to dosy¢ obszerng matrycg produktu, a tym
samym duza konkurencje dla wprowadzanych do probki pateczek Salmonella. Testy VIDAS
wskazaty na 4 wyniki dodatnie w probach kontrolnych (niekontaminowanych), zatem
specyficznos¢ tej metody wyniosta 80%. Wyniki fatszywie dodatnie otrzymano takze
w dwoch probkach migsa woltowego, specyficzno$¢ wyniosta 90%. Bez wzgledu na rodzaj
analizowanego mig¢sa nie otrzymano wynikow falszywie ujemnych, w zwigzku z tym czuto$¢
metody wyniosta 100%. Poziom wprowadzanego zanieczyszczenia nie wpltywat na wynik
oznaczenia ta metoda. We wszystkich probkach, do ktérych wprowadzano patogen, aparat

wskazywal na wynik dodatni. Zar6wno w poprzednim, jak i tym do$wiadczeniu niezwykle
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istotnymi parametrami podczas analizy FISH okazaly si¢: dobor odpowiedniej membrany
do saczenia proby po procesie homogenizacji, dlugos¢ i predko$¢ wirowania; etap
oplukiwania komorek oraz czas i temperatura ich utrwalania. Takie podejscie pozwolito na
oddzielenie komoérek od wystgpujacych w migsie czasteczek biatek, thuszczow itp. Efektem
tego bylo uzyskanie obrazu mikroskopowego bez elementow  wykazujacych

autofluorescencjg, co utatwito obserwacje i interpretacje obrazu mikroskopowego.
Podsumowanie

Z uwagi na wcigz obecne zanieczyszczenia produktow zywno$ciowych paleczkami
Salmonella sp. i Yersinia enterocolitica, w tym szczego6lnie migsa drobiowego, istotna jest
stala kontrola Zzywno$ci oraz doskonalenie metod badawczych stosowanych podczas
standardowych analiz. Mimo ze dane epidemiologiczne wskazuja w ostatnich latach na
znaczny wzrost liczby izolowanych szczepow Y. enterocolitica biotypu 1B, przeprowadzone
badania nie wykazaty takiej tendencji wsrdd szczepdéw izolowanych z zywnosci. Mimo ze
wszystkie szczepy nalezaty do biotypu 1A (uznawanego do niedawna za niechorobotworczy),
to u pieciu z siedmiu szczepéw stwierdzono gen YystB, kodujacy produkcje aktywnej
biologicznie enterotoksyny, okreslanej jako YstB. Przeprowadzone badania wykazaty, ze
dodatek kultur probiotycznych do produktu nie gwarantuje jego bezpieczenstwa
mikrobiologicznego. Zdolno$¢ do wytwarzania biofilmu jest cechg szczepowsq, wytwarzanie
silnego biofilmu nie jest charakterystyczne dla monokultur Salmonella sp. i Y. enterocolitica
w przypadku zanieczyszczenia palteczkami Yersinia enterocolitica. Zaréwno fluorescencyjna
hybrydyzacja in situ FISH, jak i testy Vidas UP — oparte na rekombinowanych biatkach
fagowych sa wysoce specyficznymi metodami wykrywania Salmonella sp. w zywnosci,
pozwalajacymi znacznie skroci¢ czas analiz. Testy immunoenzymatyczne oparte o reakcje
antygen—przeciwcialo z uwagi na reakcje krzyzowe w zywnosci wysokoobcigzonej

mikroflorg towarzyszaca moga generowa¢ wyniki falszywie pozytywne.
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6. Omowienie pozostalych osiagnie¢ naukowo-badawczych

Dzialalno$¢é naukowa przed uzyskaniem stopnia doktora nauk rolniczych

Moja praca doktorska zwigzana byla z mozliwoscig otrzymywania fermentowanych
sokow marchwiowych jako alternatywy dla mleczarskich napojow fermentowanych
zawierajacych zywe kultury bakterii fermentacji mlekowej. Przed obrona wyniki swoich
badan przedstawiatam gtownie w doniesieniach na konferencjach krajowych i zagranicznych
i zwigzane one byly z badaniem stanu mikrobiologicznego owocow i warzyw dostgpnych
w handlu, doborem bakterii fermentacji mlekowej do otrzymywania sokéw fermentowanych

z marchwi, ogorkow, pasternaka i pomidoréw. Okresleniem mozliwosci wzbogacania soku

14


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Nair%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26292170
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Rawool%20DB%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26292170
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Doijad%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26292170
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Poharkar%20K%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26292170
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Mohan%20V%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26292170
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Barbuddhe%20SB%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26292170
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Kolhe%20R%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26292170
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Kurkure%20NV%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26292170
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Kumar%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26292170
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Malik%20SV%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26292170
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Balasaravanan%20T%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26292170

Zalacznik 2. Autoreferat

z marchwi paleczkami z rodzaju Propionibacterium i Bifidobacterium. Ponadto
uczestniczytam w badaniach wplywu metabolitow bakterii fermentacji mlekowej
I propionowej na bakterie Salmonella sp. i Listeria monocytogenes. Bratam rowniez udziat
w badaniach antybiotykoopornosci pateczek Gram-ujemnych izolowanych z zywnosci.

Dziatalno$¢ naukowa z tego okresu obejmuje zat. 3 poz. 4.1, 4.2, 7.1-7.17, 4.1-4.2.

Dzialalno$¢ naukowa po uzyskaniu stopnia doktora nauk rolniczych

Antybiotykoopornosé bakterii izolowanych z iywnosci, czynniki wirulencji oraz mozliwosé

transferu genow opornosci od szczepow z Zywnosci do biorcow niespokrewnionych

W kwietniu 2014 roku WHO (Swiatowa Organizacja Zdrowia) opublikowala raport
,Oporno$¢  drobnoustrojéw na antybiotyki: raport podsumowujacy monitorowanie
antybiotykoopornos$ci na swiecie", w ktorym podkreslono, ze problem jest na tyle powazny,
7ze zagraza osiggnieciom  wspoOlczesnej medycyny, a infekcje spowodowane
antybiotykoopornymi bakteriami s3 obecnie jednym =z najwazniejszych problemow
zdrowotnych. Przez lata sagdzono, ze problem antybiotykoopornosci dotyczy tylko srodowiska
szpitalnego, jednak badania wskazuja, ze przez nadmierne stosowanie antybiotykow
w uprawie ro$lin i hodowli zwierzat (dopiero w roku 2006 zakazano w Europie stosowania
antybiotykow jako stymulatorow wzrostu) sa one rozpowszechnione w srodowisku i rowniez
zywnos¢ moze by¢ rezerwuarem antybiotykoopornych drobnoustrojéw. Duza cze$¢ mojej
dzialalno$ci badawczej dotyczy antybiotykoopornosci oraz czynnikéw  wirulencji
drobnoustrojow izolowanych z zywnosci (szczegdlnie gotowej do spozycia, niepoddawanej
obrdbce termicznej przed konsumpcjg). Badania dotyczace tej tematyki koncentrowaly si¢ na
powszechnie wystepujacych w zywnosci ziarniakach z rodzaju Enterococcus oraz
Staphylococcus. Opracowania na temat roli izolowanych z zywnos$ci ziarniakow
W przenoszeniu opornosci na antybiotyki skupiajg si¢ na izolatach z Zywnosci surowej: migso,
drob, ryby. Taka zywno$¢ przed konsumpcja zazwyczaj poddawana jest obrobce. Zatem
z punktu widzenia zagrozenia dla konsumenta istotniejsze wydaje si¢ zbadanie Zywnosci
spozywanej bezposrednio. W zwigzku z brakiem w Polsce kompleksowego opracowania
na ten temat zespol, ktorego jestem czlonkiem, z powodzeniem aplikowal w roku 2010

0 grant z Ministerstwa Nauki 1 Szkolnictwa Wyzszego (N N312 236138)
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,»Antybiotykooporno§¢ szczepéw z rodzaju Staphylococcus i Enterococcus izolowanych
z zywnos$ci” (kierownik: prof. dr hab. Lucja Laniewska-Trokenheim). W toku badan
przeprowadzono cykl analiz laboratoryjnych obejmujacych izolacj¢ szczepéw z rodzaju
Staphylococcus sp. i Enterococcus sp. z zywnosci, wykonano ich szczegblowa analize
fenotypowa oraz genotypowa. Przeprowadzono badania oporno$ci (wraz z wyznaczeniem
MIC) izolatbw na powszechnie stosowane w leczeniu ludzi antybiotyki oraz
chemioterapeutyki. Przeprowadzono takze badania technika PCR nad czestoscia
wystepowania genetycznych markeréw wirulencji w genomowym DNA wyizolowanych
paciorkowcow z rodzaju Enterococcus: esp ace, as, efaA, gelE, cylA oraz hyl. Okreslono
czgstos¢  wystepowania gendw kodujacych opornos¢ na antybiotyki, w tym na
aminoglikozydy: aac(6’)-le-aph(2’’)-la, aph(2”’)-1b, aph(2”’)-Ic, aph(2’’)-Id, aph(3°’)-Illa,
ant(4’)-la, ant(6’)-la; zesp6t genéw kodujacych biatka enzymatyczne syntezy prekursorow
peptydoglikanu: vanA, vanB, vanCl, vanC2/C3; geny kodujace opornos¢ na tetracykliny:
tetM, tetl, tetK, tetO, tetW; na makrolidy ermA, ermB, ermC, msrC, mefAB. U szczepow
ze stwierdzong obecnoscig gendow opornosci na tetracykliny oznaczono takze obecno$¢ genu
intergrazy int kodujacego transpozon—Kkoniugacyjny z rodziny Tn916/Tn1545.
Przeprowadzono  rowniez analizy fenotypowe celem  potwierdzenia  ekspresji
zidentyfikowanych metodami genetycznymi czynnikow wirulencji. Badania Staphylococcus
sp. obejmowaty okreslenie mechanizmoéw nabywania i rozprzestrzeniania przez nie opornosci
na antybiotyki, w tym genéw kodujacych oporno$¢ na tetracykliny: tet(M), tet(L), tet(K),
makrolidy: erm(B), metycyling: mec(A) z rownoczesnym wykrywaniem genu nuc kodujacego
nukleaze. Badano takze mozliwo$¢ transferu gendw opornosci u szczepow wyizolowanych
z zywnosci. Nasze badania wykazaty, ze szczepy z zywnosci posiadajace klinicznie istotne
profile opornosci s3 w stanie przekaza¢ na drodze transferu horyzontalnego geny kodujace
opornos¢ na antybiotyki do szczepu niespokrewnionego.

Obecnie jestem wykonawcg grantu przyznanego przez Narodowe Centrum Nauki
(2013/09/N/NZ9/01630) ,,Fenotypowa i genotypowa charakterystyka szczepdéw z rodzaju
Enterococcus izolowanych z Zywnosci gotowej do spozycia, ze szczegdlnym uwzglednieniem
ich roli w przenoszeniu i przekazywaniu gendéw opornosci na antybiotyki i czynnikow
wirulencji" (kierownik: dr inz. Wioleta Chajgcka-Wierzchowska). Szczepy do badan
izolowano z zywnosci ready-to-eat zakupionej w barach i restauracjach. Celem badan obok
dokladnej charakterystyki antybiotykoopornosci wyizolowanych szczepdw jest ocena

mozliwosci transferu gendw migdzy wyizolowanymi z Zywno$ci, opornymi szczepami
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dawcoéw z rodzaju Enterococcus, a szczepami bakterii wrazliwych na antybiotyki,
stanowigcymi mikroflor¢ zywnosci i przewodu pokarmowego czlowieka oraz patogenami
jelitowymi. Wyniki dotychczasowych badan potwierdzity mozliwo$¢ transferu genow
od opornych szczepdéw izolowanych z zywnosci do szczepdéw wrazliwych. Badania technika
PCR potwierdzily obecnos¢ w DNA biorcow gendw kodujacych opornos¢ na tetracykliny
(tetM, tetL), makrolidy (ermB) lub aminoglikozydy (aac(6”)-aph(2°”)]a.

Opisana powyzej cze$¢ mojej aktywnoSci naukowej zostata opublikowana
w 5 publikacjach z listy A (zat. 3 poz. 1.2, 1.3, 1.4, 1.6, 1.8), dwoch rozdziatach monografii
anglojezycznej (zat. 3 poz. 6.2, 6.4), jednym rozdziale

w monografii w jezyku polskim (zal. 3 poz. 5.1) oraz 12 doniesieniach naukowych
(zal. 3 poz. 7.20, 7.28, 7.29, 7.33, 7.37, 7.39, 7.44, 7.45, 7.46, 7.47, 7.48, 7.52).

Mikrobiologiczne bezpieczenstwo Zywnosci

Listeria monocytogenes zgodnie z Rozporzadzeniem Komisji (WE) 2073/2005 z pdzn.
zmianami stanowi kryterium bezpieczenstwa zywnosci, dane z systemu RASFF wskazuja,
ze najwiece] zgloszen zwigzanych z tymi bakteriami dotyczy produktow rybnych. Roéwniez
w raportach EFSA, ryby i produkty rybne wskazuje si¢ jako zywnos$¢, w ktoérej przekraczane
sa dopuszczalne limity tych pateczek. W swojej pracy zajmowalam si¢ zarowno metodami
oznaczania, jak i wystepowaniem Listeria monocytogenes w rybach i produktach rybnych.
W obszarze moich zainteresowan byly rowniez systemy zarzadzania jakos$ciag w przemysle
spozywczym ze szczegdlnym uwzglednieniem analizy ryzyka i jego szacowania. W tym
obszarze mojej dziatalno$¢ naukowej miesci si¢ roéwniez udziat w roli wykonawcy
w projekcie rozwojowym NCBiR (N R12 0097 06/2009) pt. ,.Zastosowanie mikrobiologii
prognostycznej do modelowania bezpieczenstwa zywnosci”. W zwigzku z tym, Ze nieustannie
staram si¢ doskonali¢ swoj warsztat badawczy, w ostatnim czasie rozpoczelam badania
dotyczace oznaczania pateczek Salmonella technika LAMP (ang. Loop-mediated isothermal
AMPlification) opartej na amplifikacji kwasow nukleinowych w warunkach izotermicznych
z zastosowaniem polimerazy GspSSD. Badania Salmonella sp. opierajg si¢ na specyficznej
amplifikacji konserwatywnego regionu DNA — genu invA. Wyniki badan przedstawione
podczas XXVIII Zjazdu Polskiego Towarzystwa Mikrobiologéw 25-27.09.2016 r. wskazuja
na wysoka specyficznos$¢ tej metody oraz na mozliwos$¢ otrzymywania wynikOw w znacznie

krétszym czasie niz wiekszo$cig dostgpnych obecnie metod.
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Opisana powyzej cze$s¢ mojej aktywnosci naukowej zostala opublikowana
w 1 publikacji z listy A (zal. 3 poz. 1.12), czterech publikacjach z listy B (zal. 3 poz. 2.2, 2.3,
2.4, 2.5), dwoch rozdziatach monografii anglojezycznej (zal. 3 poz. 6.1, 6.3) oraz
doniesieniach naukowych (zat. 3 poz. 7.23, 7.24, 7.26, 7.30, 7.34, 7.36, 7.36, 7.38, 7.40, 7.41,
7.42,7.43,7.49, 7.50, 7.51).

Bakterie fermentacji mlekowej

Po obronie pracy doktorskiej bakterie fermentacji mlekowej pozostaly w obszarze
moich zainteresowan, jednak w znacznie szerszym zakresie. Obok mozliwosci ich
zastosowania do fermentacji sokoéw warzywnych oraz ich antybakteryjnych wlasciwosci
przedmiotem moich badan bylo okreS$lenie zmian profili lotnych metabolitow bakterii
Lactobacillus sp. w czasie ich dlugotrwalej hodowli na mleku. Porownanie metody
epifluorescencyjnej z uzyciem CFDA (dioctan karboksyfluoresceiny) do oznaczenia liczby
komorek wykazujacych aktywnos¢ wewngtrzkomoérkowych, niespecyficznych esteraz do
standardowej metody oznaczania liczby Lactobacillus sp. W zakresie moich zainteresowan
bylo réwniez wystepowanie bakterii fermentacji mlekowej jako zanieczyszczen przypraw
prowadzacych do wad mikrobiologicznych produktow gotowych. W ostatnim czasie moja
uwaga skupia si¢ na mozliwosci zastosowania bakterii fermentacji mlekowych jako kultur
ochronnych w przemys$le migsnym. Jednym z trendow obserwowanych obecnie w przemysle
spozywczym jest tzw. czyszczenie etykiet (ang. clean lebel). Producenci zywnosci daza do
umieszczania na etykiecie jasnych i zrozumiatych dla konsumentow tresci. Ponadto w swoich
produktach ograniczaja lub catkowicie eliminujg stosowanie konserwantow. Bakterie
fermentacji mlekowej wchodzace w sktad kultury ochronnej sa dobierane w taki sposob, aby
nie powodowaly zmian biochemicznych produktu, a jedynie hamowaly rozwoj
mikroorganizméw niepozadanych. Chociaz samo stosowanie kultur ochronnych moze by¢
niewystarczajagce do calkowitego zapewnienia bezpieczenstwa mikrobiologicznego, coraz
czgscie] stosowane sg one w przetworstwie migsnym jako czesci technologii plotkow (ang.
hurdle technology), czyli jednego z wielu elementow majacych zapewni¢ bezpieczenstwo

produktu.
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Opisana powyzej cze$¢ mojej aktywnosci naukowej zostala opublikowana
w 2 publikacjach z listy A (zal. 3 poz. 1.13, 1.7) oraz doniesieniach naukowych (zat. 3 poz. 7.
19,7.21,7.22,7.25,7.27, 7.31, 7.32).

7. Podsumowanie pozostalego dorobku naukowego, dydaktycznego

I organizacyjnego

Bratam udziat w 5 grantach finansowanych z MNiSW, NCBIiR oraz NCN — w 4 bylam
wykonawcg, W jednym (NCN) bytam kierownikiem. Ponadto bralam udziat w 5 grantach
finansowanych z UE. Wyniki moich badan byly prezentowane na konferencjach polskich
i zagranicznych (Francja, Stowacja, Niemcy, Grecja, Turcja, Szwecja, Hiszpania, Belgia,
Norwegia, Dania, Chiny). Wykonatam 14 recenzji artykulow dla 10 czasopism naukowych
(w tym 5 recenzji do czasopism z czesci A wykazu czasopism punktowanych MNiSW15).
Odbytam staz zagraniczny w University of Barcelona oraz trzy staze krajowe. W czasie
mojego zatrudnienia prowadzitam =zajecia dla studentow czterech wydziatow (Nauki
o Zywnosci, Nauk Medycznych, Bioinzynierii Zwierzat, Biologii i Biotechnologii) i siedmiu
kierunkéw studiow oraz na dwoch kierunkach studiow podyplomowych. Przygotowatam
1 prowadzitam wyktady z 12 przedmiotow oraz ¢wiczenia z 15 przedmiotow. Bylam
promotorem 33 prac dyplomowych. Od roku 2014 jestem opiekunem Studenckiego
Naukowego Kota Mikrobiologii. W tym czasie jego cztonkowie prezentowali 11 doniesien na
konferencjach naukowych, na ktérych zdobyli 4 nagrody. Aktywnie uczestnicze w zyciu
Wydzialu, trzecig kadencje jestem przedstawicielem adiunktow w Radzie Wydziah,
trzykrotnie bylam czlonkiem Komisji Rekrutacyjnej oraz czlonkiem pigciu innych Komisji
Wydzialowych, dwukrotnie bylam réwniez opiekunem roku. Pigciokrotnie otrzymalam
nagrody JM Rektora Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego (za dziatalno$¢ naukowa oraz
dydaktyczng). Intensywnie wspolpracuje¢ z otoczeniem gospodarczym, miedzy innymi
wykonalam 15 audytow technologicznych w przedsigbiorstwach z wojewddztwa warminsko-
mazurskiego, przeprowadzilam 26 szkolen dla pracownikow zakladow branzy spozywcze;.
Ponadto wykonatam kilkadziesiat analiz mikrobiologicznych surowcéw i produktow oraz

ekspertyz dokumentacji na zlecenie zaktadow przemystu spozywczego.
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8. Warto$¢ naukowa dorobku publikacyjnego do dnia 02.12.2016:

Moj dorobek naukowy stanowi tacznie 117 pozycji, w tym:

— 13 publikacji z listy A wykazu MNiSW,g15 w czasopismach naukowych posiadajacych
wspotczynnik wplywu Impact Factor (IF), znajdujacych si¢ w bazie Journal Citation
Reports (JCR) (LWT — Food Science and Technology, Journal of Food Science,
Journal of Food Science and Technology, Food Microbiology, Journal of Food
Protection, Foodborne Pathogens and Disease, Journal of Food Safety, Journal of
Microbiology, Food Reviews International, Medycyna Weterynaryjna),

— 5 publikacji z listy B nieposiadajacych wspodtczynnika wpltywu Impact Factor (IF)
(Zywnosé. Nauka. Technologia. Jakosé, Przemyst Spozywczy, Przemyst Fermentacyjny
i Owocowo-Warzywny),

— 4 publikacje w czasopismach niewymienionych w aktualnym wykazie,

— 51 komunikatéw naukowych,

— 5 wygloszonych referatow,

— 4 monografie,

— 6 rozdziatbw w monografii: 2 w jezyku polskim, 4 w jezyku angielskim,

— 29 niepublikowanych raportéw i sprawozdan.

Sumaryczna liczba punktow MNiSWoo15: 572 (W tym 375 za publikacje z czesci A)

- liczba punktow przed uzyskaniem stopnia doktora: 65

- liczba punktow po uzyskaniu stopnia doktora: 507
Sumaryczny Impact Factor wedlug listy JCR, zgodnie z rokiem opublikowania: 25.728
Liczba cytowan wedtug bazy Web of Science: 43 (bez autocytowan: 28); Scopus: 47
Indeks Hirscha wedlug bazy Web of Science: 5
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